
瑞浪市社協主催 あんしん生活講座 

安心した生活を送るため、 

今から知っておきたいお金の話 
 

安心して生活を続けていくための生活設計はできていますか？ 

介護保険・医療保険などの負担額変更や消費税率の上昇などによる家計負担の増大がこの先ます

ます考えられますし、冠婚葬祭などによる臨時的な支出もいつ発生するかわかりません。 

この講座を通して現在の状況をしっかり把握し、安心した生活を送り続けることができるよう将

来を見据えてみませんか？みなさまのお申込みお待ちしています！！ 

 

 

１．と き  平成３１年２月２２日（金） １９時から２１時まで 

 

２．ところ  瑞浪市市民福祉センターハートピア ２階 研修室①・② 

 

３．講 師  グッドライフ設計塾 代表 菅田 芳恵 さん 

 

４．対象者  瑞浪市在住および在勤で、おおむね５０歳～７０歳までの方 

 

５．参加費  無料です 

 

６．定 員  ３０名程度（ただし、事前申し込みが必要です） 

 

７．申込先  平成３１年２月１５日（金）までに 

瑞浪市社会福祉協議会（市民福祉センターハートピア内）へ 

TEL 68-4148 FAX 68-4173 

ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ m-syakyo@ob2.aitai.ne.jp 

 

☆講師のプロフィールにつきましては、裏面をご覧ください☆ 

mailto:m-syakyo@ob2.aitai.ne.jp


講師プロフィール 

 

グッドライフ設計塾 代表 菅田 芳恵 さん 

 

愛知大学経済学科卒業後、証券会社、銀行、生命保険会社、コンサルタント会

社に勤務。49歳からの 2 年間で 7 つの資格を取り独立。現在は快適な職場環境

の形成等のコンサルティングの傍ら月 10 回ほど各地で講演活動を行っている。 

 

 

【得意なテーマ】 

「職場のハラスメント防止」「メンタルヘルス対策」「社会保険の基礎知識」「ライフプランとキャリアデ

ザイン」「定年後のセカンドライフプラン」「金融商品の基礎知識」「これからの資産運用」「働き方改革」

「コンプライアンス」「社会保険と働き方」など 

【執筆実績】 

 日本経済新聞 web 版「退職年金ナビ」連載コラム／月刊総務 web 版「資格と取り方・活かし方～キャ

リアアップのノウハウ」連載コラム ／全国社会保険労務士会連合会の依頼で「職場のトラブル防止」テキ

スト執筆／日本金融広報委員会（日本銀行）会報誌「くらし塾、金融塾」の「定年退職後の社会保険の手続

き」の記事執筆／マイナビ「家計診断」の診断連載コラム／ユーキャン「2 級ＦＰ技能士」「3級ＦＰ技能

士」テキスト執筆 ほか多数 

【主な講演先】 

ＮＨＫ文化センター、中日文化センター、愛知大学、名古屋工業大学、名城大学、名古屋大学、岐阜大学等

各大学、厚生労働省、国税局、法務局、財務局等国の機関、愛知県、岐阜県、三重県、名古屋市、津市、豊

橋市、一宮市、四日市市、豊田市等自各治体、各地商工会議所・各地商工会、各地法人会、ＪＡ、ＪＰ、各

企業、各団体 など多数 

【相談員等】 

あいち産業振興機構登録相談員／三重県金融広報委員会金融広報アドバイザー／岐阜県経営者協会登録講

師／名古屋市新事業支援センター登録相談員／21 世紀職業財団ハラスメント防止研修客員講師／岐阜県

産業振興機構登録相談員 ほか 

【資格】 

特定社会保険労務士、キャリアコンサルタント、産業カウンセラー、ファイナンシャルプランナー

他 13 の資格を保持 


