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日 月 火 水 木 金 土 

 

 

  1 2 3 4 

お正月遊び 

5 6 7 

お正月遊び 

8 

お正月遊び 

9 

自由遊び 

10 

命を守る訓練 

11 3 時～ 

ぜんざいを 

食べよう 

12 13 

成人の日 

14 

自由遊び 

15 

自由遊び 

16 

ぴよぴよ 

（ぜんざい） 

17 

ぴよぴよ 

（絵本の日） 

18 

運動遊び 

19 20 21 

ぴよぴよ 

（誕生日会） 

22 

子育て相談日 

鬼のグッズ作り 

23  

ぴよぴよ 

鬼のグッズ作り 

24 

ぴよぴよ 

（食育講座） 

鬼のグッズ作り 

25 2 時～ 

凧作り 

26 27 

リフレッ

シュヨガ           

28 

ぴよぴよ 

鬼のグッズ作り 

29 

リトミック 

30 

ぴよぴよ 

（よっちゃん体操） 

鬼のグッズ作り 

31 

ぴよぴよ 

（豆まき） 
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運動遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 あけましておめでとうございます。 

昨年はたくさんの方々に利用して頂き、 

ありがとうございました。 

今年もよろしくお願い致します。 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.m-shakyo.org/


1 回で行います。 

ぴよぴよのみなさんへ 

 

16 日（木） 

ぴよぴよ始まり            24 日（金） 

今年も「ぴよぴよ」が始まります。            食育講座   

「ぜんざい」をみんなで食べます。      保健センターの方に来て頂き、簡単なおや                        

    持ち物：お茶            つ作りとお話をします。     

時間：10 時 30 分～ 

        17 日（金）            ☆申し込みが必要です。 

絵本の日                         

  読み聞かせの先生が来て下さいます。                         

      時間：11 時～                      30 日（木） 

                             よっちゃん体操 

                        小さい子どもさん対象の運動遊びをします。 

         21 日（火） 

    1 月生まれの子の誕生日会            31 日（金）  

対象の子は手形を取ります。                豆まき 

 10 時 45 分までに来て下さい。                    ☆申し込みが必要です。1/27 までに申し 

みんなで 1 月生まれの子をお祝いしましょう♪     込んで下さい。 

                                           ☆各児童館で「豆まき」をします。   

どこか１館での申し込みをお願いします。                              

☆市外の方の利用はご遠慮ください。 

             27 日（月）                      ご協力お願い致します。 

        リフレッシュヨガ           ☆この日は「ヤマハ」の駐車場も利用でき 

手遊びを交えながら、子どもも一緒にできる      ます。 

「ヨガ」をします。                                                                  

   ☆申し込みが必要です。                           

持ち物：ヨガマット 又は バスタオル                   29 日（水）                                

                            リトミック 

◎1 回目                         時 間：10 時 30 分～ 

 時 間：10 時 30 分～                  参加費：500 円                                                                                                   

対 象：０才、１才のお子さんを持つ親                                        

定 員：10 組                      ☆申し込みが必要です。                     

◎2 回目                            

時  間：11 時～     

対  象：2 才、3 才のお子さんを持つ親  

定  員：10 組                        お願い 

※申し込み人数が少ない場合には 10時 30 分～の  本の貸し出しは閉館の 30 分前までとさせ 

1 回で実施します。               ていだたきます。ご協力お願いします。 
                                                                                   


