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 寒暖差が激しく、「寒暖差疲労」になりがちだった今期の冬でしたが、子ども達は、とても元気。 

2 階のプレールームで思いっきり遊んだ後は、汗だくになり、ランニングシャツ 1 枚になって階段を駆け下

りてくる子どもたち。流行性の風邪、寒暖差、花粉症等を、しっかりと跳ねのけ、パワー全開で、3 月も頑張

っていきましょう。  

3 月は、「友だちとの関わりをもち、一緒に活動する」「社会資源にふれて、ルールを守る」といった活動が

できるように、グループでの電車遠足や、親子体験遊び等、集団での活動をたくさん計画しました。 

それぞれのペースに合わせ、親子で又は先生や友だち同士での活動を楽しみ、子ども達が「出来たこと」「一

緒に楽しめたこと」などをみつけ、保護者、子ども、職員で共有していきましょう。（＾－＾） 

 

 ＊集団活動が多くなります。普段から手洗いや消毒、こまめな水分摂取等、予防を心掛けましょう。 

 ＊体調不良等、心配のある方は職員までお知らせください。  

 ＊みんなで楽しく体験学習ができるよう、健康状態の把握や管理等にご協力ください。 

～ 3月の主な行事 ～ 

  

 

 

 

  

４日（水） 親子遊び（電車） 

１１日（水） 放課後等デイサービス 

１７日（火） 親子遊び・健康診断 

2５日（水） 放課後等デイサービス 

２７日（金） 修了式  

～ 親 子 遊 び＆健 康 診 断  ～ 

17日 （火） ： １１時集合  

 

＊１３時３０分～ 健康診断 

とよだクリニックの豊田先生  

 

※子どもの健康管理や生活リズムのとり方

等、日頃の疑問・心配等の相談もできます。 

※火曜日以外の方も是非参加してください。

（担当に申し出てください。） 

※未満児グループさんは、親子遊び、昼食後

に健診の予定です。 

センターだより３月号 

実習生のお知らせ ・・・指導に参加します。よろしくお願いします。 

期間：3 月 2 日（月）～13 日（金）  大学：中京学院大学短期大学部の学生・2 名 

      ～ 電 車 遠 足～    

 2月 25日～3月２日までの指導時間に電車に乗ります。 

 

 それぞれのグループごとに、電車に乗って恵那駅まで行ってきます。 

 恵那駅では、五平餅またはおやつを買って食べる予定です。 

 みんなで、電車のミニ旅行を楽しみましょう。 

 ※未満児さんは、３月 4日（水）の親子遊びで、一緒に電車に乗ります。 

 ＊当日は、集合時間に遅れないように注意してください。 

 ＊センター集合です。 

 ＊お休みの場合は、指導当日 13時までに、連絡してください。 

 ＊おやつ代、ハンカチ、ティッシュを用意してください。 

 

 電車遠足のねらい 

☆友だちや先生と一緒に行動する体験をします。 

☆電車の時間に合わせる等、公共のルールにそって行動します。 

☆ルールや時間に合わせながら、気持ちを切り替える体験をします。 

☆電車に乗るといった実体験をします。 

☆具体的なことば掛けと行動を一致させ、理解力をつけます。 

☆いつもと違う場面や体験を通して、意欲的に気持ちやことばを表現

する力を育てます。 

☆電車に乗る、買い物をする等、見通しをもって行動する事で、「○○

してから○○する」等の文章理解ができるようにします。 

 



 2月のセンター情報   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜令和 2 年度始業式・親の会総会＞ ４月 6 日（月） 13 時 30 分～  ※集合：13 時 15 分 

※指導時間や担当職員についての連絡もあります。親子で出席してください。  

 ＜お知らせ＞ 施設長の近藤は、3 月 31 日で退職となります。長い間、ありがとうございました。 

  

内容：修了証書授与 修了児のことば 修了児保護者のことば等 

毎年、修了児の姿に感動して泣いたり、時には可愛い姿に笑

顔になったりしています。センターらしい式にしていきたい

と思います。みなさん是非参加してください。   

※在籍児と職員、来賓の方々みんなで、修了する子ども達を見送りたい

と思います。在籍児のみなさんの参加・ご協力をお願いします。 

 

         修 了 式 の ご 案 内 

3月２７日 （金） 9時 30分集合。10時開始。   

            （11時頃終了予定） 

今年は 21 名の子どもさんが修了されます。1 歳・2歳から通ってきてくれた子どももたく

さんいます。親子での頑張りに拍手です。学校へ行っても頑張ってくださいね。 

 

 

   

  ～友 だ ち 関 係 の 育 ち ・・・～ 

 母子一体となっていた乳児期から、子ども達は少しずつ

お母さんから離れて行動するようになります。 

 そして 2 歳、3 歳になると「〇〇してみたい」等、自分

の考えで行動するようになり、今度は自分の近くにいる友

だちに関心を持つようになります。 

 未満児グループさんの子ども達も、少しずつお母さんと

離れて、職員と遊ぶ中で、友だちとの関わりが持ちたいと

思うようになっています。 

 最初は「友だちの玩具」に関心を持ち「自分もやってみ

たい」といった玩具を通しての関わり。 

 こうした中で、始まります。子ども同士のバトルが・・ 

とられまいとして、大きな声で怒る子、泣く子等、火花が

散るような熱いバトルが、展開されます。 

 しかしここで激しい喧嘩にならないのが、子ども達のす

ごいところ。 

睨み合いながらも、スッと別の玩具で遊び始める子、何

も言わずに持っていた玩具を、友だちに手渡す子等・・ 

子ども達なりに、「友だちと喧嘩するのは、得策ではな

い・・」「喧嘩するくらいなら、貸してあげよう」等、友

だちとの円満な解決法を、探っているように思います。 

 「喧嘩する程、仲が良い」のことわざのように、仲の良

い友だち同士になっていってほしいと思います。(^^♪ 

～ 豆 ま き ～ 

 今年もやってきました。豆まきの季節。 

 すでにセンターの豆まき経験者の年中・年長さん達。

「どこの鬼よりもこわい・・」という声もチラホラ。 

 こわごわとセンターに来る子どももいるようです。  

 そして鬼の衣装はというと、鬼役同士が、お互いの

姿を見て、思わず叫ぶような本格的コスチューム。 

 鏡に映る自分自身の姿に、驚く程の完成度。 

 その姿で、迫って行きます。センター名物の個別支

援的対応で・・・  

しかし子ども達も負けてはいません。アルミホイル

を丸めた豆を投げて応戦します。 

 個別的対応だけあって、至近距離で投げられる豆が、

「パコーン」といい音を立てて、鬼の顔面に・・・ 

必死に鬼に立ち向かう子。途中で「あれ？先生？」

と気が付く子等、それぞれの子ども達の姿が、とても

かわいかったです。PS・・そして・・「ちょっと痛かっ

た」とは鬼の心の声。( ｀―´)ノ 

  

 

  

  

～ 保護者アンケート公表について・・・～  

 12 月のアンケート結果のまとめを、「瑞浪市社会福

祉協議会のホームページ」で公表しました。 

保護者の皆さんからのお声を、センター運営に活か

していきたいと思います。 

ご協力いただき、ありがとうございました。 


