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小学生 2019．11 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

  1 2 3 4 

おしょうがつあそび 

5 6 7 

おしょうがつあそび 

8 

おしょうがつあそび 

9 

じゆうあそび 

10 

いのちをまもる 

くんれん 

11 3 じ～ 

ぜんざいを 

たべよう 

12 13 

成人の日 

14 

じゆうあそび 

15 

じゆうあそび 

16 

ぴよぴよ始まり 

（ぜんざい） 

17 

ぴよぴよ 

（えほんのひ） 

18  

うんどうあそび 

19 20 21 

ぴよぴよ 

（たんじょうびかい） 

22 

こそだてそうだんび 

23 

ぴよぴよ 

24 

ぴよぴよ 

25 ２じ～ 

たこつくり 

26 27 

リフレッシュ 

ヨガ 

28 

ぴよぴよ 

29 

リトミック 

30 

ぴよぴよ 

（よっちゃんたいそう） 

31 

ぴよぴよ 

（まめまき） 

2/1 

うんどうあそび 

 

むしパンづくりを 11月 30日（土）に おこないました。 

ほうちょうで りんごを きるばめんでは、はじめて ほうちょうを つかうという子もいましたが、てを き

らないように ていねいに きっていくこと ができました。 

おおきい子になると まわりのようすにも きをくばりながら、ともだちをフォローしてくれるすがたがあり

ました。とてもじょうずに さんかすることができていました。ありがとうございました。 

 

おねがい・・・ほんの かしだしは しまる 30 ふんまえ とします。おねがいします。 

 

あけましておめでとう！ 

ことしも げんきいっぱいに あそぼうね。 

 

 

 

4 日（ど）・7 日（か）・8 日（すい） 

「おしょうがつあそび」 

すごろく、かるたなどをしてあそびます。 

 

 

18 日（ど）・2/1（ど） 

「うんどうあそび」 

 

11 日（ど） 

「ぜんざいをたべよう」 

3 じごろ～ 

もちもの：のみもの 

 

25 日（ど） 

「たこつくり」 

2 じ～ 

ようじも おやこで さんかできます。 

 1 がつ 

http://www.m-shakyo.org/

