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       小学生用 ２０２１．１ 

日 月 火 水 木 金 土 
  

あけましておめでとうございます。 

ことしも、土岐児童センターで 

たのしくあそびましょう！ 

１ ２ 

３ ４ 

 

５ 

じゆうあそび 

６ 

じゆうあそび 

７ 

じゆうあそび 

８ 

じゆうあそび 

９  

おしょうがつ

あそび 

10 11 12 

なかよし 

13  

じゆうあそび 

14 

なかよし 

15 

いのちを 

まもる 

くんれん 

16  

しゃてき 

    ゲーム 

17 18 

 

19 

なかよし 

20 

じゆうあそび 

21 

なかよし 

22 

なかよし 

23 

プラバン 

づくり 

24 25 

じゆうあそび 

26 

なかよし 

27 

子育て相談日 

28 

なかよし 

29 

なかよし 

30 

グランド 

ゴルフ 

＊雨天中止 

31 

   は、お休みの日です。 

 

じどうかんにくるときのおやくそく 

かぜをひきやすいきせつです。ねつがなくても、はなみず・せきなど、かぜ 

    をひいているときはじどうかんにくることができません。また、かぞくのひと 

ではなみず・せきなど、かぜをひいているひとがいてもじどうかんにくること 

はできません。やくそくをまもって、じどうかんでげんきよくあそびましょう。 

どようびのじかん、ぎょうじのかいすうがかわります 

1 がつからどようびのりようじかんと、ていいんにんずうがかわります。 

また、ぎょうじは①と②のみとなります。 

かくにんをして、まちがえのないようによやくをしてください。 

 

じかん  ①ごぜん 10 じ ～ 11 じ 30 ぷん （１０めい） 

②ごご  1 じ 30 ぷん ～ 3 じ   （１０めい） 

③ごご  3 じ 30 ぷん ～ 4 じ 30ぷん（１０めい） 

土岐児童センターだより 

http://www.m-shakyo.org/


 

                 楽
たの

しい実験
じ っ け ん

 ～ベネッセクッキングクラブ 2013 年 8 月号より抜粋～ 

※下
した

の太線
ふとせん

のところで折
お

ってから考
かんが

えよう。 

もんだい：牛乳
ぎゅうにゅう

にレモン汁
じる

を入
い

れたらどうなる？ 

ア．あわ が でる 

イ．こおる 

ウ．トロっとなる 

 

○材料
ざいりょう

                       ○実験
じっけん

してみよう！作
つく

り方
かた

 

・牛 乳
ぎゅうにゅう

・・・1 カップ                  ①牛 乳
ぎゅうにゅう

にレモン汁
じる

を加
くわ

える。 

                             ②混
ま

ぜる 

※冷
つめ

たいと反応
はんのう

が出
で

にくいので、冷蔵庫
れいぞうこ

から出
だ

して 

10分
ぷん

くらいおいておこう。                ※固
かた

まりにくい場合
ば あ い

には、様子
よ う す

を見
み

ながら、 

※スプーンでよくかき混
ま

ぜた後
あと

、5分
ふん

くらいそのまま      レモン汁
じる

を小
こ

さじ１ずつ足
た

してみよう 

おいておく。 

・レモン汁
じる

・・・大
おお

さじ２                   

                                

○必要
ひつよう

な道具
ど う ぐ

 

・コップ・スプーン 

 

 

答
こた

えは 『ウ』  

○なぜ？→たんぱく質
しつ

が固
かた

まったから。 

 

レモンの中
なか

に入っている「酸
さん

」には、牛 乳
ぎゅうにゅう

に入
はい

っている「タンパク質
しつ

」同士
ど う し

をつなげて固
かた

める力
ちから

があるよ。 

だから、さらっとしている牛 乳
ぎゅうにゅう

がトロっと変化
へ ん か

したんだね。 

            食
た

べてみよう！ 

○飲
の

むヨーグルト 

☆さっきの材料
ざいりょう

に『はちみつ、小
こ

さじ１』を足
た

して、よく混
ま

ぜればヨーグルト風
ふう

おやつが完成
かんせい

！ 

 

こんな実験
じっけん

もできちゃう 

○チーズ作
づく

り ※酸
さん

の力
ちから

で、牛 乳
ぎゅうにゅう

からチーズが作
つく

れるよ。 

① 実験
じっけん

で使
つか

ったレモン汁
じる

を入
い

れた牛 乳
ぎゅうにゅう

をざるに、ガーゼか厚手
あ つ で

のキッチンペーパーを敷
し

いて、こそう。 

② 15分
ふん

くらいおくと、固
かた

まった部分
ぶ ぶ ん

が残
のこ

り、カッテージチーズみたいになるよ。 

♡トーストに付
つ

けて食
た

べるのがおすすめ！ 


