
8 日（土） カーレット 

カーリングのようなあそびをして、とくてんをきそいます。 

１５日（土） うんどうあそび 

そとでからだをうごかして、げんきよくあそびます。 

２９日（土） ポンポンストラップ 

かわいいストラップをつくろう！ 

 

☆ ぎょうじは①と②のじかんだけおこないます。まちがえないようによやくをして

ください。 

 

 

                  瑞浪市土岐町５７６５－１（桜堂薬師横）電話 67－2338 

                  瑞浪市社会福祉協議会ホームページ http://www.m-shakyo.org 

       小学生用 ２０２１．５ 
 
 

＜ あ そ べ る じ か ん ＞ 
①ごぜん 10 じ ～ 11 じ 30 ふん  ②ごご 1 じ 30 ふん ～ 3 じ  ③ごご 3 じ 30 ふん ～ ５じ 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

じゆうあそび 

２ ３ 

 

４ 

 

５ 

 

６ 

なかよし 

７ 

なかよし 

８ 

カーレット 

９ 

 

10 

じゆうあそび 

11 

なかよし 

12 

じゆうあそび 

13 

いのちを 

まもるくんれん 

14 

なかよし 

 

15 

うんどうあそび 

 

16 

 

17 

 

18 

なかよし 

19 

じゆうあそび 

20 

なかよし 

21 

なかよし 

22 

じゆうあそび 

23 24 

じゆうあそび 

25 

なかよし 

 

26 

子育て相談日 

27 

なかよし 

28 

なかよし 

 

29 

ポンポン 

ストラップ 

30 31 ～ 保護者の方へ ～ 
☆ 瑞浪市在住の方のみ利用できます。 
☆ 水筒を持参してください。おやつや、ゲーム・玩具は持ち込みできません。 
☆ 状況により行事が変更、中止になる場合があります。よろしくお願いします。 

 
ぎょうじのおしらせ 

 

 

 

 

 

 

 

土岐児童センターだより 

http://www.m-shakyo.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～マグカップケーキを作
つ く

ろう～ 

今回
こんかい

は親子
お や こ

で作
つく

れる簡単
かんたん

スイーツの作
つく

り方
かた

です。 

火
ひ

や包丁
ほうちょう

を使
つ

わない簡単
かんたん

なものなので、ぜひ作
つく

ってみてください。 

〈材料
ざいりょう

〉(1人前
にんまえ

) 
たまご           1個

こ

 

砂糖
さ と う

            20ｇ 

ホットケーキミックス    30ｇ 

油
あぶら

           大
おお

さじ 1/2 

耐熱
たいねつ

マグカップ       1 つ 

①マグカップの内側
うちがわ

に油
あぶら

（分量外
ぶんりょうがい

）を薄
うす

く塗
ぬ

る。 

②ボウルに卵
たまご

を割
わり

りほぐし、砂糖
さ と う

を加
くわ

え、ふんわりするまで軽
かる

く泡立
あわだて

てる。 

③ホットケーキミックスをふるい入
い

れて混
ま

ぜる。その後
あと

、油
あぶら

を加
くわ

えてもう一度
い ち ど

混
ま

ぜる。 

④耐熱
たいねつ

のマグカップに流
なが

し入
い

れ、電子
で ん し

レンジで 1分
ぷん

ほど（500 W
ワット

の場合
ば あ い

）加熱
か ね つ

する。

熱
ねつ

が通
とお

らなければ、10 秒
びょう

ずつ様子
よ う す

を見
み

ながらもう一度
い ち ど

加熱
か ね つ

する。 

生協
せいきょう

パルシステムのレシピサイトだいどこログ より 

熱
あつ

いから火傷
や け ど

に注意
ちゅうい

してね！ 
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