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～2月
がつ

の小学生
しょうがくせい

の行事
ぎょうじ

～ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

瑞浪市立 陶
すえ

児童館
じどうかん

だより   ２０22．2 

スーパーボール作
づく

り 

先着
せんちゃく

20名
めい

 

手作
て づ く

りのスーパーボールを作
つく

ります。 

作
つく

ってみたい子
こ

は先生
せんせい

に声
こえ

を掛
か

けてね。 

射的
しゃてき

ゲーム 

日時
に ち じ

2 月 17 日（木）、18 日（金） 

ごご 3 じから 

やってみたい子
こ

は先生
せんせい

に声
こえ

を掛
か

けてね 

～児童館からのお知らせ～ 

岐阜県に「まん延防止等重点措置」が発令された為、運動系の遊びは中止とします。 

今後、発令の延長又は「緊急事態宣言」が発令された場合は、全ての行事が中止となる 

場合や利用の仕方等（人数制限含む）が変更となる場合もあります。 

又、先日緩和したばかりで申し訳ありませんが、発令中は市内 4 館中利用可能はどこか 

1 館のみ・付き添われる方が瑞浪在住の場合も利用不可とさせていただきます。 

ご理解・ご協力の程よろしくお願い致します。 

気温差などから体調を崩しやすい季節です。発熱がなくても鼻水・咳など風邪の症状

がある場合来館を控えていただくようお願いします。            

（家族の方に同様の症状がある場合も来館はご遠慮下さい。） 

 

https://www.m-shakyo.org/


 生
なま

チョコレートを作
つく

ろう！ 

調理
ちょうり

時間
じ か ん

・・15分
ふん

（冷
ひ

やす時間
じ か ん

をのぞく。） 

♡電子
で ん し

レンジで温
あたた

めた生
なま

クリームにチョコを加
くわ

えて混
まぜ

ぜるだけ。あまくて濃厚
のうこう

な生
なま

チョコレートが簡単
かんたん

に作
つく

れます。 

 

           

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇作
つく

り方
かた

〇 

①ボウルに生
なま

クリームを入
い

れる。（ボウルは熱
ねつ

に強
つよ

い、たい熱性
ねつせい

のものを使
つか

いましょう。） 

ラップをふんわりとかけて、電子
で ん し

レンジで温
あたた

める。 

ポイント！温
あたた

める時間
じ か ん

は 600 W
わっと

の電子
で ん し

レンジで 3分
ぷん

くらい。 

 

②生
なま

クリームがふつふつとしてきたら取
と

り出
だ

してラップをはずす。＊やけどに注意
ちゅうい

！ 

 ポイント！生
なま

クリームのふちにあわができたら、電子
で ん し

レンジから取
と

り出
だ

しのめやす。 

 

③ ②に割
わ

っておいた板
いた

チョコレートを入
い

れて、あわだて器
き

で混
まぜ

ぜる。 

 チョコレートがとけて色
いろ

が変
か

わるまでまぜる。 

 

④スプーンですくって、好
す

きな型
かた

やカップに入
い

れ、冷蔵庫
れいぞうこ

で冷
ひ

やし固
かた

める。 

ポイント！できあがった生
なま

チョコレートにココアをふってもO K
オーケー

。 

〇材料
ざいりょう

〇  

・板
いた

チョコレート・・・100 グラム 

・生
なま

クリーム・・・・・50ｃｃ 

〇使
つか

う道具
ど う ぐ

〇 

・はかり・計量
けいりょう

カップ・ボウル 

・ラップ・電子
で ん し

レンジ・あわだて器
き

 

〇下準備
したじゅんび

〇 

＊生
なま

クリームは冷蔵庫
れいぞうこ

から出
だ

して室温
しつおん

にもどしておく。  

＊板
いた

チョコレートは手
て

で小
ちい

さく割
わ

っておく。 

～10 歳からのお菓子作りステップアップレシピより抜粋～ 

 


