
 

 

 

 

  

 

                        

 

 

 

 

 

 今年度も、コロナに振り回された 1年でしたが、「さくら」の利用者やそのご家族様、職員か

ら感染者が出ることなく活動を行うことが出来ました。ご協力ありがとうございました。引き続

き感染予防をして元気よく活動をしていきたいと思います。 

制作や食事作りという活動の中で、たくさんの笑顔が見られましたので紹介したいと思います。 

 

寅の干支作り （1月） 
今年もガチャガチャのカプセルをベースに、干支の置物を作りました。利用者さんから「玄関に飾って

あるよー」と話してくれました。 

   

節分飾り作り＆鬼退治（２月） 

節分に向けて壁飾りを作りました。制作中に鬼が突然入ってきて、利用者は新聞紙で作った豆を投げ

て楽しみました。最後は、鬼と記念写真で仲直り！ 

       
おひなさま作り（２月）と押し寿司作り（3月） 

画用紙や和紙を貼り付けお内裏様、お雛様を作りました。表情や向き、配置にこだわり、個性ある作品

が出来上がりました。 

「桃の節句」の週は、牛乳パックを型に「押し寿司」を作り、ひな祭りランチとして食べました。 

        

 

＊来月は、桜を見に市民公園へ出かける予定です。 
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