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寒さも少しずつ厳しくなり、冬の訪れを感じる頃となりました。体調を崩しやすい時期なので、子どもたち

の体調の変化には十分に注意する必要があります。防寒対策や健康観察など、子どもたちの健康管理に気

を付けていきたいですね。ぽけっとでは、激しい運動で汗ばむこともありますので、動きやすい薄手の衣類の

上に、脱ぎ着のしやすい暖かい上着があるとよいです。子どもさんに合わせた調整をお願いします。 

また、クリスマスからお正月準備と、何かとあわただしい一か月を迎えます。でも、子どもたちにとっては一

番楽しみな月かもしれませんね。ぽけっとでも、クリスマスの準備を始めています。クリスマスツリーを飾り、ク

リスマスの制作遊びなどを楽しんでいます。子どもたちにとって、季節を感じワクワクした一か月にしていきた

いと思います。元気に楽しく過ごしていきましょう。 

 
 
 
～ 12 月 の 主 な 予 定 ～ 

＜ アンケートに  

ご協力お願いします ＞ 

  おたよりボックスに、アンケート用紙が入って

います。記入された方は、玄関のアンケートボッ

クスに入れて下さい。よろしくお願いします。 

(12 月 16日まで) 

アンケートの集計結果は、後日

おたよりでお知らせします。 

 

 

 

※12月の指導は、クリスマスお楽しみ会の週で終了します。新年は、1月 10日より指導を開始します。 

    
 

歯科健診のお知らせ 
  

 12 月 13日（火）  午前 11時～12時  （歯科健診と講話） 

 

佐々木歯科の歯医者さん、歯科衛生士さんに来て頂き、歯科健診を行います。 

 個別に見て頂き、歯についての相談をすることができます。子どもさんの歯

について、普段疑問に思っていることなど、何でも相談できる良い機会です。未満児さんだけでなく、幼児

園、保育園に通っている子どもさんも大歓迎です。皆さん、是非ご参加ください。 

※参加される方は、職員まで。健診前の問診票をお渡しします。 

7 日 （水） 
避難訓練 

放課後等デイサービス 

13 日 （火） 歯科健診 

14 日 （水） 
保護者座談会 

放課後等デイサービス 

19 日（月）～   

23 日（金） 
クリスマスお楽しみ会 



 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
＊ クリスマスの制作遊びを楽しんでいます ＊ 
 
今年のクリスマス制作は、「張り子の雪だるま」と、「サンタさんリース」です。「張り子の

雪だるま」は、風船の上に、筆を使って水糊を塗り、ちぎったキッチンペーパーをペタペタと

貼り付けていきます。球状の風船に貼り付けるのは大変な作業ですが、みんな楽しく、良く

集中して取り組んでいます。（筆を使うところが、楽しいみたいですよ。） 

貼っているうちに、良いアイデアを思い付いたしょうくん。「こうやってやればいいんじゃな

い？」と、先にペーパーを水糊にひたしてから貼り付けることを編み出しました!(^^)! 一気に作業は効率

化！自分で実際にやってみて、考えるって大切ですね。出来上がった雪だるまは、順番に玄関に飾っています。

子どもさんの個性が出て、いろいろな表情をしていて可愛いです。是非見てみてくださいね。（クリスマス会

の会場にも飾る予定です！お楽しみに） 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～ クリスマスお楽しみ会 の お知らせ ～  

今年度も、コロナ対策の為、指導曜日ごとでの「クリスマスお楽しみ会」を行います。 

少人数にはなりますが、クリスマスの雰囲気を味わうことができればと思います。 

子どもさんと一緒に、楽しい時間を過ごしましょう。                         

日  時  ： 12 月 19 日（月） ～ 23 日（金）   

各指導曜日 開始：13時 30分   終了予定：15時 00分頃  

             （参加曜日を職員がお知らせしています。） 

 

＊ 職員の出し物、子どもの出し物、サンタさんのプレゼントタイム 

など・・を予定しています。お楽しみに！ 

・ 駐車場は、センター前に停めて頂くことができます。 

 ・ 開始時間に間に合うよう、余裕を持ってお越しください。 

 ・ 水分補給の為のお茶等必要な方は、各自でご用意ください。（別室で飲んで頂く事ができます） 

＜ クリスマスツリーを飾ったよ ＞ 

 一昨年、ライオンズクラブさんから寄贈して頂いた、立派なクリスマスツリーを出しました。昨年同様、放

課後等デイの小学生の子どもたちに飾り付けをお願いしました。みんなで話しながら、とても楽しそうに作

業していました。さすが、小学生。とてもバランスよく、素敵に飾ってくれましたよ。 

  次の日の午前中にやってきた、未満児さんたち。「あれー！」「あった！」と、 

大きなクリスマスツリーにびっくり！   

ゆうとくん、ゆずくん、りょうちゃんは、ふわふわの雪に見立てた「わた」に興 

味津々。頭に乗せたり、ふわふわと飛ばしてみたり、キャッキャと大喜びで遊んで 

いました。 とうちゃん、あおちゃん、みうちゃん、女の子組は、キラキラモールや 

可愛い飾りを見たり触ったりして楽しんでいましたよ(*^^*) 

 たいちゃん、あらくんは、ぴかぴか光るオーナメントがお気に入り。手に取ってみたり、付けてみたり、じっくり

と楽しんでいました。大喜びするみんなの姿がとっても可愛いです。クリスマスまで、みんなで楽しみたいと

思います。 

 


