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日 月 火 水 木 金 土 

 1 

自由遊び 

 

2 

自由遊び 

3 4 5 

自由遊び 

6 

自由遊び 

7 

自由遊び 

8 

自由遊び 

9 

レジンアート 

敬老の日のプレゼント作り 

10 11 

自由遊び 

12 

なかよし 

始まり 

13 

自由遊び 

14 

なかよし 

15 

リフレッシュ・ヨガ 

16 

みんなで遊ぼう 

17 18 19 

なかよし 

 

20 

自由遊び 

21 

リトミック 

22 

なかよし 

23 

24 25 

自由遊び 

26 

なかよし 

(命を守る訓練) 

27 

子育て相談日 

28 

なかよし 

29 

なかよし 

(誕生日会) 

30 

自由遊び 

 
 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土岐児童センターだより 

小学生の行事 

みんなであそぼう 

16日（土） 午後
ご ご

2時
じ

から 

 先生
せんせい

と一緒
いっしょ

に体
からだ

を動
うご

かしてあそぼう。 

 

レジンアート 

9日（土） 午後
ご ご

2時
じ

から 

定員
ていいん

 30名
めい

  

 レジンを使
つか

ったキーホルダー作
づく

りを行
おこな

います。 

※申
もう

し込
こ

みを必
かなら

ず 8日(金)までに 

おねがいします 

るようにお願いします。 

 

https://www.m-shakyo.org/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

なかよしのお知らせ 

リトミック 
２1日（木） １０時３０分 

リトミックの高瀬先生に来ていただき、 

リズムに合わせて体を動かしたり、楽器を 

鳴らしたりして楽しみます！ 

★ 必ず申し込みをしてください。 

 

 ８月、９月の誕生日会 
２9日（金）  

対象のお子さんは手形をとるので、 

１０時３０分までに来て、職員に声を 

掛けてください。 

 敬老の日プレゼント作り 
５日（火）～8日(金) 

敬老の日に向けたプレゼント作りをし

ます。やってみたい方は先生に声をか

けてください。 

 なかよしはじまり 

12日(火) 

なかよしが始まります。歌をうた

ったり、手遊び、体を動かして遊

びましょう。 

 ★リフレッシュ・ヨガ（保護者対象） 
15日（金） 午前１０時３０分  参加費無料  定員１０名 

ゆったりとした音楽に合わせ、普段使わない筋肉を伸ばしほぐします。 

持ち物：ヨガマットまたは大きめのバスタオル 動きやすい服装 

★ 必ず申し込みをしてください。 

 

子育てワンポイント 

～子どもは遊びが仕事です～ 
 

遊びは子どもの心の成長にとても大切です。特に幼児は遊びを通して感覚を

働かせ、運動をし、ものをつくり、想像します。しかし、遊びの機会が減るととも

に、外で駆けまわるような遊びから、家の中でのひとり遊びが目立つようにな

りました。 また、テレビは好きだがおもちゃで遊べない、母親べったりで集団

の中で遊べない、外遊びが苦手などの「遊べない」子どもも現れています。子ど

もにとって遊びがいかに大切かを認識して、ゆったりのびのびと遊ばせましょ

う。 

家庭教育手帳 ドキドキ子育てより 


