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冬から春へと季節が変わる中、穏やかな陽気を感じる日も増えてきました。 

３月は、「友だちとの関わりをもち、一緒に活動する」「社会資源にふれて、ルールを守る」といったねらいのもと、

グループでの電車遠足やクッキングの体験学習を計画しました。それぞれのペースで、先生や友だち同士での活

動を楽しみ、子どもたちが「出来たこと」「一緒に楽しめたこと」などを見付けていきたいと思います。 

今年度も無事に最終月を迎えることができました。この一年を振り返り、子どもたち一人ひとりが自分のペース

で大きく、たくましく成長した姿をうれしく感じているこの頃です。保護者のみなさまには、この一年あたたかいご理

解とご協力をいただき、職員一同心よりお礼を申し上げます。今年度残りわずかですが、どうぞよろしくお願いいた

します。 

 

 

～ 3月の主な行事 ～ 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※3月 26日（火）で、今年度の指導は終了です。 

 

＜アンケート公表について＞ 

  昨年末に実施したアンケート結果と、事業者評価表を集計し、社会福祉協議会の 

ホームページに掲載させて頂きました。多くの皆さんにご協力いただき、ありがとうござ 

いました。頂きましたご意見を、今後のセンターの運営に活かしていきたいと思います。 

 

        ＜来年度について＞ 

・来年度の指導時間の希望について確認します。ご希望がある方は、担当職員までお申し出ください。 

 （大変申し訳ありませんが、必ずしもご希望に添えない場合もありますので、ご了承ください。） 

・放課後デイの方も親の会に入会することができます。希望される方はお知らせください。   

 

 ６日（水） 放課後等デイサービス 

 ７日（木） 健康診断 

１３日（水） 放課後等デイサービス 

１４日（木） 親の会役員会 

２７日（水） 修了式 ・親の会役員会 

ぽけっとだより３月 

号 

＜健康診断のお知らせ＞      

 3月 7日（木） 午後 1時半～ 

    とよだ小児科クリニック 

豊田先生 

 

・子どもの健康管理など、日頃の疑問、心配等の相

談もできます。 

・木曜日以外の方も是非参加してください。 

・希望される方は、担当職員に申し出てください。 



 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
修 了 式 の ご 案 内 

３月 27日（水） 9時 45分集合 10時開始 

          （11時頃終了予定） 

 

今年度は 13名の子どもさんが修了されます。どの子も大きく、 

たくましく成長されました。学校へ行っても頑張ってくださいね。 

 

＊成長を喜び合う、温かい式にしたいと考えています。後日、皆さんにも式

の様子をご報告させて頂きますね。 

（修了生とその保護者、来賓、職員のみでの開催となります。） 

 

 

 

   

～ 体験学習 電車遠足・・恵那 ～ 

 3月 11日～3月 15日までの指導時間に電車に乗ります。（児童発達支援・午後の指導時間対象） 

 

 ◎それぞれのグループごとに、電車に乗って恵那駅まで行ってきます。 

 ＊当日は、集合時間に遅れないように注意してください。ぽけっと集合です。 

   帰りは瑞浪駅改札口までお迎えをお願いします。（ぽけっとでのお迎えに変更も可能です。） 

 ＊お休みの場合は、指導当日 13時までに、連絡してください。 

 ＊おやつ代、ハンカチ、ティッシュを用意してください。 

 

         ＜ 電車遠足のねらい ＞ 

☆友だちや先生と一緒に行動する体験をします。 

楽しみながら、周りの友だちに合わせる経験ができるようにします。 

☆実体験を通して、公共のルールを学び、身に付けられるようにします。 

☆ルールや時間に合わせながら、気持ちを切り替える練習をします。 

☆具体的場面に合ったことば掛けに添い、状況を理解して行動できるようにします。 

☆いつもと違う場面や体験を通して、いろいろな場面に適応できる力を育てます。 

 

 

 

  

  

 

 

 

～ クッキング活動・ホットケーキを作ろう ～ 

3月 4日～8日の指導時間でクッキングを行います。（児童発達支援・午後の指導時間対象） 

クッキング活動では、それぞれの子どもさんに合わせて、「周りの様子を見て参加する」「ことば掛けをよく聞

く」「友だちの間で順番を待ったり、譲り合う、協力する」「集中して作業する」「しっかり手元を見る」「道具の操

作ができる」「マナーを守って食べる」などの体験ができるようにします。 

みんなで作って食べるホットケーキは格別においしいと思いますよ。お楽しみに。(*^^*) 

 

＜持ち物＞  ・エプロン  ・マスク   ※持っていない方は、ぽけっとの物を使用して頂けます。    


