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        ２０２5．２ 

日 月 火 水 木 金 土 

なかよしってなあに？ 

対象；0歳～未就園児 

日にち：毎週 火・木・金 

時間：午前 11:00～11:30頃まで 

1 

★節分製作 

 

2 3 

 

4 

なかよし 

（座談会） 

 

5 
 

子育て相談日 

6 

なかよし 

（命を守る訓練） 

7 

なかよし 

(リトミック) 

8 

自由遊び 

 

9 

 

 

10 

 桜の集い 

10:30～12:00 

11 

建国記念日 

12 

自由遊び 

13 

なかよし 

（交通安全教室） 

14 

なかよし 

（バレンタイン製作） 

15 

自由遊び 

16 

 

 

 

17 18 

なかよし 

（栄養相談） 

19 

★心のヨガ 
10:45～ 

20 

なかよし 

(絵本) 

21 

なかよし 

（誕生日会） 

22 

大型遊具 

（カーレット） 

23 

天皇誕生日 

 

24 

振替休日 

25 

なかよし 

（親子ヨガ） 

26 

自由遊び 

27 

なかよし 
(サーキット遊び) 

28 

なかよし 
（ひな祭り製作） 

 

★マークがついている行事は申し込みが必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

土岐児童センターだより 

『なかよしお別れ会』 のお知らせ 
日にち：3月 18日(火) 
対   象：幼児教室(なかよし)を普段利用している親子さんで 4月に入園予定のお子さん。 
      (現在、すでに園等に通われている方は対象ではありません) 
※市内 4館の児童館で「お別れ会」を行いますが、どこか１館での参加でお願いします。 
※詳しくは 3月号を見てください。 

 

昨年、12月 18日に開催した餅花づくりでは、30

代から 70代までの幅広い年齢の方が集まり、話しな

がらも手を動かし、あっという間に時間が過ぎてしま

いました。桜の集いを通して地域の方々の利用も増え

てとても嬉しく思います。 

お正月は、餅花を正月飾りとして楽しんでいただけ

たでしょうか。正月飾りとして楽しんだ後は、どんど焼

きで焼いたり、ひなあられとして食べられます。1年無

病息災でいられる縁起物として人気です。一度お試し

下さい。 

 

 

  

 

https://m-shakyo.org/


 

栄養相談 

18日(火) 

保健センター栄養士さんに来

ていただきます。食に関する

相談がありましたら気軽に来

てください。（個別に対応して

いただきます） 

「なかよし」は通常通り行います。 

 

～なかよし行事のお知らせ～ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

～小学生行事のお知らせ～ 

 

 

 

 

 

最近の小学生の様子 
 
新しい年を迎え一ヶ月が経とうとしています。今年も寒さに負けず元気よく児童センターへ遊びに来てくれて 

嬉しく思います。来館してすぐに手作りのおみくじに気付いて、おみくじを引き「だいきちだった」「しょうきちっ

ていいの?」と様々な声が聞こえてきました。 

「ことしは、なにどし～？」と聞くと、さっと蛇年(巳)と答えられる子が多いです。蛇年というと怖いという印象

を持つ方が多いかもしれませんが、実は「再生・成長」というポジティブなイメージもあります。蛇は脱皮を繰り返

し、成長をしていく生き物です。同じように私たちも新しい経験や学びを通じて成長できるよう頑張りましょう。 

今年の目標を決め、思い思いに絵馬に書きました。児童センターでも寒さに負けず鉄棒に挑戦する子、竹馬に

挑戦する子の姿が見られます。最近の平日は、小学６年生の来館もあります。２年振りに来館し、児童センターで

友だちや低学年の子と一緒にドッチボールをしている姿も見られます。インフルエンザやコロナが流行っている

為、帰る時は、手洗い・うがいを呼び掛けています。 

交通安全教室 

13日(木) 

ゾウさんクラブの人に来ていた

だき横断歩道の渡り方等教えて

もらいます。みんなで楽しく学

びましょう！ 

座談会   

４日(火) 

桔梗幼児園の横地園長先生

に来ていただきます。入園を

前に悩みを話してすっきり出

来たらいいですね。 

親子ヨガ 

25日(火) 

明美先生と親子で元気いっぱ

い体を動かしましょう。 

持ち物：ヨガマット又はバスタオル 

誕生日会   

21日(金) 

対象のお子さんは手形をとる

ので 10時 45分までに来て、

職員に声をかけてください。 

 こころのヨガ（保護者対象） 
19日（水） 午前１０時 45分          
定員:7名   講師：安藤裕子先生 

日頃の忙しさを忘れて自分の

体と向き合ってみませんか？ 

 

持ち物：ヨガマットまたはバ

スタオル 飲み物、動

きやすい服装 

受付開始：2月 7日（金）～ 

★節分
せつぶん

製作
せいさく

   

2月 1日(土) 

午後１時 30分～２時 30分 

定員
ていいん

：20名 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックを使
つか

ってオリジナル升作
ますづく

りを

します。 

1月 24日(金)から受付
うけつけ

を開始
か い し

しています。 

大型
おおがた

遊具
ゆ う ぐ

（カーレット）   

2月 22日(土) 

午後 2時～ 

カーレットとは難
むずか

しいルールはなく、いかに

中心
ちゅうしん

に近
ちか

い位置
い ち

に置
お

くかを競
きそ

うカーリングに

似
に

たゲームです。 

予約
よ や く

はいりません。みんなで楽
たの

しみましょう。 


