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すがすがしい青葉の季節になりました。新年度のスタートから早くも 1 カ月。子どもたちも新し

い生活に少しずつ慣れてきたようですね。すごしやすい季節になりましたが、日によってはじりじ

りと日差しが照りつける真夏のようなときもあります。活動量も増えるこの時期、一日の終わりは

ゆったりと過ごせると良いですね。体調管理に注意しながら、今月も楽しく過ごしていきましょう。 

 

 

～ ５月の主な行事予定 ～ 

7日（水） 
就学学習会（午前） 
放課後等デイサービス 

14日（水） 放課後等デイサービス 

16日（金） 保護者学校見学（明世小） 

21日（水） 放課後等デイサービス 

28日（水） 
放課後等デイサービス 
命を守る訓練 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぽけっとだより ５月号 

学 習 会 の お 知 ら せ （ 就 学 に つ い て ） 

   ５月 ７日（水） 10時～11時半まで 

就学までの流れや、学校での支援について、みんなで一緒に勉強しましょう。 

 

＜講 師＞  教育委員会学校教育課・薄井先生  瑞浪小学校教頭・加藤先生 

＜内 容＞  学校生活について、特別支援教育について、就学までの取り組みについて 

       （質問を、親の会のアンケート用紙にて受け付けています。） 

      ＊OBの保護者の方の体験談も聞けます。関心のある方は、是非参加してください。 

  

 

 

 

～ 保護者・学校見学 ～ 

  就学にむけ、小学校に訪問して学校生活の

様子を見学します。（保護者のみの参加です） 

希望される方は、担当職員までお申し込み下さ

い。※主に年長児の保護者さんを対象にしてい

ますが、その他の方もご相談下さい。 

 

① 5月 16日（金）・・明世小学校  

        午前 9時 25分～  

 

② 6月 16日（月）・・土岐小学校   

        午前 10時 20分～ 

 

③ 6月 20日（金）・・瑞浪小学校 

        午前 9時 25分～ 

 

 

 

 

 

 

～ 命 を 守 る 訓 練 ～ 

5月 28日 （水） 16時～16時 20分   

 

・放課後デイの子どもさんを対象に行います。 

・火災の避難訓練と、消火訓練を行います。 

・保護者の方も是非ご参加ください。 



＜ おねがい ＞ 

運動遊びや、外遊びが増える季節になりました。子どもは、汗をたくさんかきます。 

水筒や帽子、タオル、着替えなど必要に応じて、子どもさんに合った物をご用意くだ 

さい。※担当職員とご相談下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月のぽけっと情報  ＜グループ遊び・サーキット運動＞ 

４月になり、新しいプログラム・グループでの支援が始まり

ました。新しいお友達にもすぐ慣れて、楽しく過ごせている子

ども達です。 

４月のグループ遊びは、サーキット運動を楽しんでいます。

一本橋や太鼓橋を、バランスを取りながら渡る、すべり台を

滑り降りる・・・などを組み合わせています。体の動きだけで

なく、友だちの様子を見る、待つ、応援する、なども大切なポ

イントにしています。また、待ち時間が苦手な子もいるので、

なるべく短いコースで、参加が負担なくできるようにと配慮

しています。 

 

ゴールに到着すると、両手を広げてポーズを取った

り、できた嬉しさで担当職員のところまで駆け寄ってく

る子ども達。とても可愛いです(*^^*)    

みんなの前で、「すごいねー」「手を広げてかっこい

いね！」などなど褒めてもらえて、満足そうな表情で

す。 自分のイメージした通りに体が動かせた！という

思いや、友だちと一緒にやってみることが楽しい！とい

う思いがたくさん味わえる時間になると良いと考えて

います。 

今後も、いろいろな遊びを取り入れていきます。楽し

みにしていてくださいね。 

          

～ 学校訪問・連絡会 ～ 

 ４月に就学した子ども達を中心に、学校生活移行支援を行います。 

学校と連携し、より良い支援の引継ぎができるように取り組んでいます。 

 

＜授業見学＞ 当センターの職員が、一年生の学習の様子を参観し、就学後の様子を把握します。 

＜情報連絡会＞ 小学校担任の先生と子どもの支援方法等について、情報交換します。 


