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突き抜ける青空と眩しい太陽が真夏の到来を感じさせます。子どもたちにとってはお楽しみの行事が多いこの

季節。夏の楽しい思い出が増える一方で、暑さによる疲れが影響しやすい時期でもあります。生活リズムを整え、

体調に気をつけながら元気に過ごしていきましょう。 

ぽけっとでは、夏祭りを行います。楽しいコーナー遊びをたくさん準備しています。是非、ご家族みなさんで参加

して下さいね。親子で楽しく季節の遊びを楽しみましょう。 

 

～ ８ 月 の 主 な 行 事 ～ 

 

☆ 夏休みの時期です。指導をお休みされる予定が    

ある場合は、早めにお知らせください。  

 

『ぽけっと夏祭り』について   

各曜日 集合：午後 1時 15分 

午後1時30分開始（終了3時頃） 

個々の参加曜日等、詳細は担当職員よりお知らせ

しています。ご確認をお願いします。 

4日（月）～ 

8日（金） 
夏 祭 り 

13日（水） 放課後等デイサービス 

19日（火） ことばの相談日 

20日（水） 放課後等デイサービス 

27日（水） 放課後等デイサービス 

＜ 天候の変化にご注意 ＞ 

夏は、急に天候が変化して『ゲリラ豪雨』や『落雷』が多く発生します。夕方は特に雨が降りやすいので、傘や

レインコートなどの雨具を携帯することがおすすめです。また、雷が鳴ったら、高い木には近づかない、屋内でも壁

や柱から離れるなど安全対策も忘れずにしておきたいですね。 

急激な天候変化がある場合、ぽけっとの通所にも影響が出ることがあります。ご理解とご協力をお願いします。 

◎ 警報が発令した場合は、指導がお休みになります。 

メールアドレスを登録して頂いた方には、メールで指導休止等のお知らせを配信しています。 

メールをご確認下さい。（警報発令時の対応について、『通所の手引き』に記載してあります。） 

指導時間内に警報が出た場合は、早めのお迎えをお願いします。 

 

◎ 悪天候の時は、カーポートをご利用ください。 

  玄関前に車を停めて頂き、カーポートで子どもさんを乗せ降ろして頂くことができます。 

職員が子どもさんの見守り等お手伝いさせて頂きます。気軽にお声掛けください。 

 ※玄関付近での車の移動の際は、前後をよく確認して頂き、危険のないよう注意してください。 

 

 

ぽ け っ と だ よ り  ８月号 



＜ ぽけっと駐車場利用について・・お願い ＞ 

送迎の際、指導時間の入れ替え時に駐車場が混雑し、ご迷惑をおかけしています。 

駐車場に車を停める際、できるだけ線路側奥から詰めて駐車して頂くと、後から来た方が停め

やすくなり、助かります。ご協力よろしくお願いします。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ 保護者・学校見学に行ってきました ＞ 

 6～7 月にかけて、年長・保護者の希望者と職員で、就学先の小学校へ見学に行ってきました。希望に応じ、各

学校の１年生学級、特別支援学級、通級指導教室等を見学させて頂くことができました。 

学校では、ぽけっとの先輩たちも頑張って勉強していましたよ。授業の様子を見学後、校長先生や教頭先生、

特別支援コーディネーターの先生からお話を聞き、質問することもできました。「通級指導教室は、どの時間帯に

通うのですか」「休み時間の過ごし方は・・」など、具体的な質問にも丁寧にお答えいただきました。 

 実際に見学することで、小学校の雰囲気を感じたり、実際にどんな支援を子どもさんが受けているのかを知るこ

とができました。皆さん、熱心に見学されていました。引き続き、子どもさんの適正な就学に向けて一緒に考えて

いきましょう。また、何か心配なことや、不明な点などありましたらご相談下さい。 

 

 

 保護者学習会のお知らせ ～放課後等デイサービスについて～  

   ９月 ３日（水） 午前９時～１０時 

「放課後等デイサービス」について知りたいという声から、今年度学習会を開催することになりました。 

当センター相談室・相談員の小木曽と、通所支援担当の酒井が皆さんにお話させて頂きます。 

「放課後等デイサービス」の制度、利用の為の手続きや地域の状況についてお伝えします。 

 

※親の会だよりに出欠票が付いています。担当職員まで提出をお願いします。 

   

 

 

＜ ７月の遊び・・音カルタ ＞ 

 午後からの幼児さん、放課後等デイサービスの小学生のグループ遊びで、『音カルタ』を楽しんでいます。遊び

方は普通のカルタですが、読み札はなく、動物の鳴き声や雷の音などの自然音、楽器の音など、生活の中で聞

いたことのあるいろいろな音を聴き、音に合ったカードを取って競争しま 

す。 わかりやすいものは、『拍手』や『鈴』『ゾウの鳴き声』などなど。 

難しいものになると、『風の音』や『波の音』『ハエの羽音』などもありま 

す。子ども達は、真剣に音をじーっと聞いて集中します。また、「これかな 

？」など迷いながら、よく考える姿もありますよ。『よく聞く』『聞き分ける』 

ことができる、楽しい遊びです。 

 最後は、枚数を数えて勝敗を楽しみます。4月頃は負けると泣けていた 

T くん。「負けても、次頑張ればいいんだよ」「負ける時もある」自分で気 

持ちを立て直す姿に、大きくなったねと成長を感じる職員でした。(*^^*) 

  

 

 

 

 


