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ぽ け っ と だ よ り 7月号 

 

 

梅雨の合間にも日差しの明るさが増し、夏の気配が少しずつ近づいてきました。蒸し暑い日も増え、体がだるく

感じたり、食欲が落ちやすくなったりする季節です。水分補給は大切ですが、しっかり食事をとって夏バテを防ぎた

いですね。子どもたちの汗対策や熱中症対策にも気を配りながら、引き続き健康管理を大切にしていきましょう。    

ぽけっとでは、夏を感じられる制作遊びや、スライム遊びなど感覚を刺激する活動も取り入れていきます。夏なら

ではの体験をたくさん楽しめるよう、さまざまな遊びを準備していますので、楽しみにしていてくださいね。 

  

７ 月 の 主 な 行 事 予 定 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

＊７月６日～１７日の 2 週間、名古屋葵大学（児童

教育学部）の学生さん 2名が実習に入ります。 ご

理解とご協力をお願いいたします。                                 

 

 
～ 令和 8年度 後期の主な予定 ～ 
 

＊ 夏祭り（８月３日～７日）    

＊ 保護者学習会（放課後等デイサービスについて） ９月２日（水） ※年長児保護者向け 

＊ 保護者学習会（就学について） ９月１６日（水） ※年中児保護者向け 

＊ 保護者学習会（ペアレントトレーニングについて・大湫病院相談室の先生） １０月２１日（水） 

＊ 親子バス遠足（レゴランド名古屋） １１月２８日（土）    

＊ 保護者座談会・大湫病院 関先生  令和９年２月３日（水） 

 

 

1日（水） 放課後等デイサービス 

3日（金） 園訪問（陶こども園） 

8日（水） 
園訪問（一色こども園） 

放課後等デイサービス 

10日（金） 保護者学校見学（土岐小）  

15日（水） 放課後等デイサービス   

22日（水） 
放課後等デイサービス 

瑞浪市就学相談会 

28日（火） ことばの相談日 

29日（水） 指導方法研究会（職員研修） 

保護者座談会について 

 

今年度も、親の会「保護者座談会」を

行います。親の会で、何について話した

いか・・というアンケートを取っています。

テーマに添って、少人数のグループで行

う予定です。アンケートを基に、会の予

定が整いましたら、お知らせします。 
是非、みなさん気軽にご参加下さい。 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ペアレントトレーニング開催について・・・参加保護者を募集します≫ 

「ペアレントトレーニング」とは、子どもとのより良い関わり方を学びながら、日常の子育ての困りごとを解消し、

楽しく子育てができるよう支援する保護者向けのプログラムです。子育ての「困った…」を、いっしょに「できた！」へ

変えてみませんか。「子どもが言うことを聞かない」 「つい怒りすぎてしまう」「発達特性への関わり方が知りたい」

「ほかの保護者の話も聞いてみたい」そんな方に向けた、少人数の学びと交流の場です。 

 

対象：保護者    開催日：８月２６日（水）※第１回 （毎月１回、全 6回）   

時間：午前９時～１０時半    場所：発達支援センターぽけっと    

募集人数：５名 

 

参加を希望される方は、担当職員までお申し出ください。  

 

 

 

 

「ぽけっと・夏祭り」 のお知らせ                       

 

今年度も、「ぽけっと・夏祭り」を開催します。指導室をお店屋さんに変身させて、夏祭りの雰囲気を味わい

ます。例年同様、夏祭りに向けた制作遊びも行い、子ども達もお店屋さんの準備をします。ゲーム遊びもたくさ

ん準備していますよ。兄弟の子どもさんも是非参加して下さいね。 

 

日 時 ： 8月 3日（月）～ 7日（金）     午後 1時 30分～3時頃 

※それぞれ、子どもさんの指導曜日に参加して頂きます。ご家族で是非、ご参加ください。 

          持ち物等、詳細については後日お知らせします。 

風船太郎さんが来たよ！ ～ 親子お楽しみ会 ～ 

6月 3日、親の会の企画として「親子お楽しみ会・風船太郎のバルーンショー」を開催しました。大人と子

どもを合わせて約 80名の参加がありました。楽しいマジックショーに、どの子も大喜び。代表として前に出て

風船ショーを手伝ったり、ジャンボバルーンの中に入って見事なパフォーマンス 

を披露してくれた子もいました。ショーの最後にはスパークバルーンの演出があ 

り、全員に小さな丸い風船が配られました。その風船を使って、みんなで楽しい 

ゲームも行いました。また、バルーンアートでは「ハート」や「犬」の作り方を教え 

てもらい、大人も一緒になって夢中で 

作っていました。楽しくて、あっという 

間の 1時間でした。皆さん、親子で 

楽しい時間を過ごすことができたよう 

で良かったです。 

計画して下さった、親の会の役員 

さん、ありがとうございました。これからも、親子で一緒に楽しむ体 

験をたくさんしていきたいですね。                    

                                         


